
سكته مغزي ايسكميك

:  نویسندگان 
، كارشناس پرستاري ،دانشگاه علوم پزشگي البرز ، كرج ، ايران *ياسمن طاهريان 

عابدي ،كارشناس پرستاري ، دانشگاه علوم پزشگي البرز ، كرج ، ايراناعظم 
فاطمه همتي ،كارشناس پرستاري ، دانشگاه علوم پزشگي البرز ، كرج ، ايران

پريسا گاردري ،كارشناس پرستاري ، دانشگاه علوم پزشگي البرز ، كرج ، ايران
شيما آقايي، كارشناس پرستاري ، دانشگاه علوم پزشگي البرز ، كرج ، ايران

سكته مغزي زماني رخ مي دهد كه خونرساني به بخشي از مغز مختل . مي باشدCVA (Cerebra vascular accident ):مقدمه
سريعتر انجام بنابراين هرچه رسيدگي به فرد. اين مختل شدن مي تواند بر اثر بسته شدن رگ و يا بر اثر خونريزي در محل باشد. شود

مي باشد و بر شايع ترين نوع سكته مغزي، سكته ايسكميك. شود، مي تواند اثرات مخرب كمتري بر سلول هاي آن ناحيه از مغز بگذارد
اين لخته اثر بسته شدن عروق به وسيله لخته خون ايجاد مي شود و در نتيجه خونرساني و اكسيژن رساني به مغز مختل مي شود و

ق خون مي تواند در خود مغز به وجود آيد و يا در جايي دورتر از مغز در بدن ايجاد شده باشد و به مغز آمده باشد و باعث انسداد عرو
.شود

کد مقاله

ساله كه با شكايت كاهش سطح هوشياري و خواب آلودگي از يك روز گذشته،  با 45آقاي بيمار (:  case report)معرفي بيمار
همراهان بيمار اظهار مي كنند كه مددجو به دليل شكايت از سردرد هاي. به واحد ترياژ بيمارستان مراجعه كردند115آمبولانس 

يت با بيمار با احتمال مسموم. شديد و  بي خوابي هاي شبانه به پزشك مراجعه كرده است و تحت درمان با آرام بخش ها بوده است
بيمار سردرد مكرر دارد و كاهش سطح هوشياري در بخش داشته .  در بخش بستري شد14دارو هاي اعصاب و با سطح هوشياري 

مي پس از حضور همراهان و گرفتن شرح حال از برادر بيمار، فرمودند كه بيمار يك ماه قبل به دليل زود انزالي دارو مصرف.  است
كرده است و به دنبال مصرف آن دچار سردرد هاي شديد شده است كه پيرو آن به روانپزشك مراجعه و تحت درمان دارويي قرار

س مشاوره نورولوژي درخواست و پس از انجام سي تي اسكن مغز با تشخيص سكته مغزي ايسكميك به سروي. گرفته است
.نورولوژيست انتقال و به مركز ديگري اعزام شد

ي اخذ شرح حال دقيق از همراهان بيماران در تشخيص نهائي بيماري و شروع به موقع درمان بسيار مهم م: بحث و نتيجه گيري 
.  باشد
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